KANAPKA Z KURCZAKIEM z gry WIEDZMIN

kanapka z grillowanym kurczakiem marynowanym w piwie typu stout

Przygotowonie: 40 min

Oczekiwanie: -

Porcjo: 6,25 Z}
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SK4ADNIKI RACHUNEK
N/ N/

 piers z kurczoka - jednoa . 650 2+
podwd jna/dwie pojedyncze (400g) )

. Szytnatce (pieczarki)- 4 duze szt. * 050z
(100g) e 0,70 z4

+ chleb, najlepiej petnoziarnisty — 4 e 050 2z4
kromki (140g)

» olej - odrobina

MARYNATA

«  koedwenski stout (piwo ciemne typu e 250 z4
stout) - 200m/ . 12}

e czosnek - 2 duze zabki (10g)

e musztarda - 1 tyzka (30g)

e midd- 2 +yzeczki (35g)

e sok z potowy cytryny « 0202z

+ stodko popryka - % tyzeczki « 040 z¢

+ sbl, pieprz e 0,20 z4

s mojonez - 3 +yzki (45g)

* natka pietruszki - 1/3 peczka
e sok z cytryny - 1 4yzko

- sl

RAZEM: 12,5024
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